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ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ ПРЕДУПРЕДИЛА ЖИТЕЛЕЙ НЬЮ-ЙОРКА О ТОМ, ЧТО В 
ПОНЕДЕЛЬНИК ПО ВСЕМУ ШТАТУ БУДУТ ВЫПУЩЕНЫ УВЕДОМЛЕНИЯ ОБ 

ОПАСНОСТИ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ В СВЯЗИ С НЕУДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНЫМ 
КАЧЕСТВОМ ВОЗДУХА  

  
Прогнозируется, что уровень индекса качества воздуха в северных 

регионах штата достигнет «неблагоприятного для здоровья» уровня  
  

В штате работает рассылка экстренных оповещений на мобильные 
телефоны; жители штата получат оповещения, когда индекс качества 
воздуха превысит 200 баллов («крайне неблагоприятый для здоровья» 

воздух)  
  

Сотни тысяч масок типа N95 доступны для населения по всему штату  
  

Отделения неотложной помощи больниц должны быть готовы к 
возможному наплыву пациентов с жалобами на респираторные проблемы  
  

Транспортные ведомства по всему штату используют системы 
голосового оповещения, табло автобусов, социальные сети и другие 

электронные указатели для непосредственного сообщения пассажирам 
информации о качестве воздуха  

  
  
Сегодня губернатор Кэти Хокул объявила, что в понедельник, 17 июля, на всей 
территории штата будут выпущены предупреждения об опасности для здоровья в 
связи с неудовлетворительным качеством воздуха, поскольку дым от лесных 
пожаров в Западной Канаде продолжает негативно влиять на качество воздуха во 
всем регионе. Ожидается, что в результате задымления индекс качества воздуха 
в населенных пунктах на севере штата достигнет уровня, неблагоприятного для 
здоровья всех жителей Нью-Йорка. По прогнозам, в нижней части Долины р. 
Гудзона (Lower Hudson Valley), в городе Нью-Йорке и на Лонг-Айленде, ожидается 
ухудшение качества воздуха до «Неблагоприятного для чувствительных групп».  
  
«Жителям Нью-Йорка следует вновь приготовиться к тому, что дым от лесных 
пожаров в Западной Канаде повлияет на качество воздуха в нашем штате на этой 
неделе, — сказала губернатор Хокул. — Чтобы помочь всем оставаться 



осведомленными и чувствовать себя в безопасности, мы запускаем систему 
оповещения о чрезвычайных ситуациях на наших дорогах и в системах 
общественного транспорта и предоставляем округам маски для распространения 
среди жителей. Поскольку прогнозы продолжают меняться, я призываю жителей 
Нью-Йорка следить за актуальной информацией и принимать необходимые меры 
предосторожности, чтобы защитить себя и своих близких».  
  

Вслед за сегодняшним ураганом ожидается поворот ветра с южного на юго-
западный и западный, что может привести к обширному распространению дыма 
от лесных пожаров в Западной Канаде на территорию штата Нью-Йорк в ночь с 
воскресенья на понедельник. В настоящее время прогнозные модели указывают 
на повышенный уровень содержания мелкодисперсных частиц (PM2.5) в дыму, 
который будет распространяться в Северных регионах штата Нью-Йорк (Upstate 
New York). Химические соединения, содержащиеся в дыме лесных пожаров, как 
ожидается, также будут усиливать образование озона в Южных регионах штата. 
Прогнозы на вторник предполагают, что дым на территории штата начнет 
постепенно рассеиваться. Департамент охраны окружающей среды (Department of 
Environmental Conservation, DEC) внимательно следит за прогнозными моделями 
и данными, чтобы определить, достигнет ли уровень задымления или содержания 
озона таких значений, при которых во вторник будут выпущены предупреждения 
об опасности для здоровья в связи с неудовлетворительным качеством воздуха.  
  
Департамент DEC и Департамент здравоохранения штата (DOH) выпускают 
предупреждения об опасности для здоровья в связи с неудовлетворительным 
качеством воздуха в связи с уровнем содержания мелкодисперсных частиц, 
небезопасных для здоровья любого жителя Нью-Йорка, из-за задымленности, в 
Западном Нью-Йорке (Western New York), Восточной части озера Онтарио 
(Eastern Lake Ontario), Центральном Нью-Йорке (Central New York), регионе 
Адирондакских гор (Adirondacks) и в Верхней части долины р. Гудзон (Upper 
Hudson Valley). Кроме того, предупреждения об опасности для здоровья в связи с 
неудовлетворительным качеством воздуха выпущены для нижней части долины р. 
Гудзон и агломерации г. Нью-Йорка (New York City Metro), где, по прогнозам, 
уровень задымленности по мере продвижения дыма в течение дня достигнет 
«неблагоприятного для здоровья чувствительных групп населения». Также 
предупреждение об опасности для здоровья в связи с неудовлетворительным 
качеством воздуха будет действовать в районах Лонг-Айленда и г.Нью-Йорка, 
поскольку уровень озона в них по прогнозам поднимется до «неблагоприятного 
для чувствительных групп населения»  
  

В случае, если индекс качества воздуха превысит пороговое значение в 200 , что 
соответствует «крайне вредному для здоровья» уровню, и будет сохраняться 
более часа, жители Нью-Йорка получат экстренное оповещение по мобильному 
телефону. Оповещения будут передаваться через беспроводную систему 
экстренного оповещения, действующую под контролем Управления по вопросам 
национальной безопасности и чрезвычайных ситуаций (State Division of Homeland 
Security and Emergency Services).  



  
По распоряжению губернатора жители Нью-Йорка смогли получить сотни тысяч 
высококачественных масок типа N95 для борьбы с последствиями ухудшения 
качества воздуха. Маски будут продолжать поступать на склады штата для 
дальнейшего распределения среди населения.  
  
Транспортные службы по всему штату задействуют системы оповещения, 
указатели движения автобусов, социальные сети и другие электронные средства 
оповещения для предоставления информации о мерах обеспечения 
безопасности, связанных с неблагоприятным качеством воздуха, включая:  

• Транспортное управление Нью-Йорка (Metropolitan Transportation Authority, 
MTA)  

• Westchester County Bee-Line  

• Broome County Transit  
• Транспортное управление Столичного округа (Capital District Transportation 

Authority)  

• Региональное транспортное управление Центрального Нью-Йорка (Central 
New York Regional Transportation Authority)  

• Региональное транспортное управление Рочестера и Дженеси (Rochester-
Genesee Regional Transportation Authority)  

• Приграничное транспортное управление округа Ниагара (Niagara Frontier 
Transportation Authority)  

  
Губернатор призвала жителей Нью-Йорка уже сейчас начать планировать 
возможные изменения в мероприятиях на открытом воздухе в понедельник, 17 
июля, до улучшения условий. Директорам летних лагерей следует знать местный 
прогноз AQI и уровень тревоги и следовать рекомендациям DOH и Агентства по 
охране окружающей среды США (U.S. Environmental Protection Agency) по AQI, 
которые можно найти здесь. Специалисты DEC и DOH осуществляют 
непрерывный мониторинг качества воздуха, внимательно следя за 
распространением дыма и погодными условиями.  
  

Руководитель Департамента охраны окружающей среды (Department of 
Environmental Conservation, DEC) Бэзил Сеггос (Basil Seggos): «В связи с тем, 
что на большей части штата наблюдается неблагоприятное для здоровья 
качество воздуха, Департамент DEC призывает всех жителей Нью-Йорка 
принимать взвешенные решения и следовать рекомендациям, которые помогут 
предотвратить проблемы со здоровьем, вызванные плохим качеством воздуха из-
за задымления и повышенного содержания озона. Специалисты Департамента 
DEC и наши партнеры по всему штату будут продолжать внимательно следить за 
прогнозами качества воздуха и своевременно информировать о них жителей.  
  
Руководитель Департамента здравоохранения штата Нью-Йорк (New York 
State Department of Health) доктор Джеймс Макдональд (James McDonald): 
«Жители Нью-Йорка, особенно чувствительные к повышенному уровню 
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загрязняющих веществ, включая детей до 18 лет, людей 65 лет и старше, 
беременных, а также людей с хроническими проблемами органов дыхания, таких 
как астма и сердечно-сосудистые заболевания, должны по возможности меньше 
находиться на открытом воздухе в районах, где значение индекса AQI превышает 
100 баллов. Если индекс указывает, что в вашем районе воздух «нездоровый» 
или хуже, и вам нужно выйти на улицу, используйте маску N95. Людям, у которых 
появились новые или ухудшились имеющиеся симптомы, следует обратиться за 
медицинской помощью».  
  
DEC и DOH выпускают медицинские предупреждения о качестве воздуха, когда 
ожидается, что содержание озона или мелких твердых частиц (particulate matter, 
PM 2.5) превысит значение индекса качества воздуха (Air Quality Index, AQI), 
равное 100. Чтобы подписаться на получение консультаций по электронной почте, 
нажмите здесь.  
  
Департамент здравоохранения штата Нью-Йорк рекомендует соблюдать меры 
предосторожности по мере необходимости. Действия по снижению рисков для 
отдельных граждан включают в себя следующее:  

• Когда AQI превышает 100 («неблагоприятный для чувствительных групп»), 
ньюйоркцам из уязвимых групп следует оставаться дома и наблюдать за 
своими симптомами, оказавшись на улице. В состав уязвимых групп входят 
лица, страдающие сердечно-сосудистыми (например застойной сердечной 
недостаточностью, с сердечными приступами в анамнезе) или легочными 
заболеваниями (например астма, хроническая обструктивная болезнь 
легких), а также дети моложе 18 и взрослые старше 65 лет.  

• Когда AQI превышает 150 баллов («неблагоприятный»), всем жителям 
штата следует избегать физической активности на открытом воздухе, а 
людям из уязвимых групп следует избегать пребывания на открытом 
воздухе (особенно это касается беременных, так как у них быстрее 
начинается одышка). Кроме того, сотрудники, относящиеся к уязвимым 
категориям, должны работать в помещении, а директора лагерей должны 
знать местный прогноз AQI и уровень тревоги и следовать указаниям AQI.  

• Если уровень AQI превышает 200 («крайне вредный для здоровья»), 
уязвимым группам населения следует избегать любой физической 
активности на открытом воздухе, перенести занятия в другое место или в 
помещение. Всем остальным следует избегать длительной или 
напряженной физической активности на открытом воздухе.  

• Когда AQI превышает 300 («опасный»), всем ньюйоркцам следует избегать 
активных физических нагрузок вне помещений.  

  
Людям, проводящим время на открытом воздухе при плохом качестве воздуха, 
рекомендуется носить плотно прилегающую маску. Лучше всего подходят маски 
типа N95 или KN95. Узнать больше о прогнозе качества воздуха в штате Нью-Йорк 
можно здесь. Для проверки качества воздуха в текущий момент в вашем районе 
зайдите на сайт www.airnow.gov.  
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